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Generalversammlung TV Mauritius – 28. November 2009 
 
Herr Präsident 
Werter Vorstand 
Sehr geehrte Vereinsmitglieder 
 
Ich danke herzlich für die Einladung zu Ihrer Generalversammlung und freue mich, Ihnen die 
Grüsse der Emmer Behörden zu überbringen.  
Wie heute in Zeitung zu lesen war, sollen die Krankenkassen künftig Personen finanziell 
unterstützen, die in einem Sport- oder Turnverein aktiv sind und damit regelmässig etwas für 
ihre Gesundheit tun. In Anbetracht des wichtigen Anliegens der Gesundheitsförderung finde 
ich dieses Ansinnen nicht ganz abwegig. Es ist an der Politik zu entscheiden, wie eine solche 
Forderung letztlich umgesetzt werden kann. Ich will Sie heute Abend jedoch nicht mit 
politischen Anliegen langweilen. Vielmehr habe ich mir gedacht, ich bringe Ihnen etwas mit. 
Ich habe Ihnen ein Gedicht von Joachim Ringelnatz, einem Kabarettisten mitgebracht. 
Kabarettisten sagen ja immer irgendwie die Wahrheit, auch wenn sie sie teils etwas frech 
verpacken. Da Sie alle ja nicht verbissene Spitzensportler sind, sondern auch auf 
Geselligkeit und Gemeinschaft grossen Wert legen, passt Ringelnatz’ Gedicht sehr gut: 
 
Ruf zum Sport 
 
Auf, ihr steifen und verdorrten  
Leute aus Büros, 
Reißt euch mal zum Wintersporten  
Von den Öfen los. 
  
Bleiches Volk an Wirtshaustischen,  
Stellt die Gläser fort.  
Widme dich dem freien, frischen,  
Frohen Wintersport. 
  
Denn er führt ins lodenfreie 
Gletscherfexlertum 
Und bedeckt uns nach der Reihe 
All mit Schnee und Ruhm. 
  
Doch nicht nur der Sport im Winter,  
Jeder Sport ist plus,  
Und mit etwas Geist dahinter  
Wird er zum Genuß. 
  
Sport macht Schwache selbstbewußter,  
Dicke dünn, und macht  
Dünne hinterher robuster,  
Gleichsam über Nacht. 
  
Sport stärkt Arme, Rumpf und Beine,  
Kürzt die öde Zeit,  
Und er schützt uns durch Vereine  
Vor der Einsamkeit, 
  
Nimmt den Lungen die verbrauchte  
Luft, gibt Appetit;  
Was uns wieder ins verrauchte  
treue Wirtshaus zieht. 
  
Wo man dann die sporttrainierten  
Muskeln trotzig hebt  
Und fortan in Illustrierten  
Blättern weiterlebt. 
 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen weiterhin ein erfolgreiches Vereinsjahr. Pflegen Sie 
weiterhin die Geselligkeit und lassen Sie es sich gut gehen! 


